
 

 

Culte du dimanche 31 juillet 2022 à Thionville 
 

Musique 
 

Accueil. Salutations 
 

Cantique psaume 118 strophe 1 
Ps 118. Célébrez Dieu, rendez-lui grâce 

 

Célébrez Dieu, rendez-lui grâce, 

Car éternel est son amour. 

Inclinez-vous devant sa face, 

Car éternel est son amour. 

Avec ardeur que tous s’accordent  

Pour discerner de jour en jour 

Les dons de sa miséricorde,  

Car éternel est son amour. 

 

Louange   Psaume 68, 1-10 
Le triomphe du Dieu victorieux 

1 Au chef de chœur. Psaume de David. A chanter. Cantique. 

2 Que Dieu se lève ! ╵Et voici : ses adversaires ╵sont dispersés ! Ses ennemis ╵fuient 

devant lui [1]. 

3 Tu les dissipes [2] ╵comme une fumée se dissipe, comme la cire ╵qui fond au feu ! 

Ainsi périssent devant Dieu ╵tous les méchants. 

4 Alors les justes ╵se réjouiront, et ils seront ╵dans l’allégresse devant Dieu. Oui, ils 

seront remplis de joie. 

5 Chantez à Dieu ! ╵Louez-le par vos chants ! Frayez la voie ╵de celui qui chevauche 

les nuées [3]! Son nom est « l’Eternel ». Exultez de joie devant lui ! 

6 Il est le père ╵des orphelins, ╵le défenseur des veuves. Oui, tel est Dieu ╵dans sa 

sainte demeure. 

7 Dieu accorde aux gens seuls ╵une famille. Il donne aux prisonniers ╵de sortir libres, 

dans la joie. Seuls les rebelles ╵sont confinés ╵dans un désert aride. 

8 O notre Dieu, ╵quand tu sortis ╵en tête de ton peuple [4], quand tu marchas ╵dans le 

désert, Pause 

9 la terre alors trembla [5], ╵le ciel fondit en eau, ╵devant Dieu, le Dieu du mont Sinaï, 

devant Dieu, le Dieu d’Israël. 

10 Tu répandis, ô Dieu, ╵une pluie bienfaisante pour affermir le peuple [6] ╵qui 

t’appartient ╵alors qu’il était épuisé. 

 

 

 

 

 



 

 

Cantique.  Ps 118 strophes 2_5 
Ps 118. Célébrez Dieu, rendez-lui grâce 

 

2. Je l’ai prié dans ma détresse 

Et le Seigneur m’a exaucé, 

Mettant sa force en ma faiblesse, 

Sa paix dans mon cœur angoissé. 

A mes côtés le Seigneur veille ;  

Comment de l’homme aurai-je peur ? 

Jamais le Seigneur ne sommeille ;  

J’avancerai d’un pas vainqueur. 
 

5. Pour moi tu as ouvert la porte 

Et jusqu’à toi j’avancerai. 

Vois le seul don que je t’apporte : 

L’amour d’un cœur purifié. 

La pierre autrefois méprisée  

Par la folie des bâtisseurs, 

A l’angle est maintenant posée :  

C’est un miracle du Seigneur. 
 

Loi. :        Esaïe 40, 28-31 
Ne le sais-tu donc pas ? Et n’as-tu pas appris que l’Eternel est Dieu de toute éternité ?  

C’est lui qui a créé ╵les confins de la terre. Il ne se lasse pas, ╵il ne s’épuise pas, et son 

intelligence ╵ne peut être sondée. 

29 Il donne de la force ╵à qui est las et il augmente la vigueur ╵de celui qui est épuisé. 

30 Les jeunes gens se lassent ╵et ils s’épuisent, et même de robustes gaillards tombent, 

31 mais ceux qui comptent ╵sur l’Eternel ╵renouvellent leur force : ils prennent leur 

envol ╵comme de jeunes aigles ; sans se lasser, ils courent, ils marchent en avant, ╵et 

ne s’épuisent pas. 
 

Cantique.       52_09 1 
52-09. Il est  une foi  

 

Il est une foi ancienne / Que Dieu renouvelle / Depuis Abraham : 

Quatre mille ans qu’elle trace / Un chemin de grâce, / Le Royaume est là. (bis) 

Seigneur, augmente en nous la foi !  
 

Confession du péché 
 

Cantique52-09 2 
C’est la foi d’un très vieux livre, / Quand s’ouvre la Bible : / « Berechit bara... » 

Une passion qui s’arrime / A ces mots ultimes : / « Viens ! Maranatha ! » (bis) 

Seigneur, augmente en nous la foi ! 
 

Annonce du pardon 



 

 

Cantique   52-09. 7 
 

Cette foi, nul ne l’impose : / Tu risques et tu oses / Un pas à la fois, 

Sans savoir où Dieu te mène, / Ta marche est sereine, / Le Christ vit en toi. (bis) 

Seigneur, augmente en nous la foi ! 

 
Confession de Foi   64-71 
 

Je crois en un Dieu Père dont la Parole soutient la vie des hommes et oriente leur 

histoire. Il est leur vie.  

Je crois en son Fils, né parmi les pauvres, lumière dans notre nuit, premier-né d’entre 

les morts. Il est vivant.  

Je crois en l’Esprit saint, qui nous fait naître à la vie de Dieu, qui anime le combat pour 

la justice, qui nous conduit dans l’espérance. Il est la force qui fait vivre.  

Je crois la sainte Eglise universelle, messagère de la Bonne Nouvelle qui rend libre. 

Elle nous enfante à la vraie vie.  

Je crois la résurrection dans l’imminence d’un monde nouveau où Jésus-Christ notre 

Seigneur sera tout en tous. Amen. 

 

Cantique.   52-09 8 
Au souffle de l’espérance, / Que ton peuple danse / D’une même foi ! 

Père, fais de nos faiblesses / Une forteresse / D’amour et de joie ! (bis) 

Seigneur, augmente en nous la foi ! 
 

Prière d’illumination 
 

Ô Seigneur Jésus-Christ, notre Dieu ouvre les oreilles et les yeux de mon cœur, afin 

que je puisse entendre tes paroles et comprendre et réaliser ta volonté, car moi je suis 

un étranger sur la terre. 

Ne me cache pas tes instructions, mais viens me les révéler 

et je contemplerai les merveilles de ta loi. 

Car je mets toute mon espérance en toi, ô mon Dieu, 

afin que tu illumines mon cœur. 

AMEN    (SAINT JEAN CHRYSOSTOME) 
 
 

Lectures bibliques :  
Ecclésiaste 1, 1-8 ; 2, 22-26 
Colossiens 3, 1_11. 
Jean 4, 1-7 
 

Cantique 31-29 1-3 Peuples qui marchez dans la longue nuit 
Refrain 

Peuples qui marchez dans la longue nuit, 

Le jour va bientôt se lever.  

Peuples qui cherchez le chemin de vie, 



 

 

Dieu lui-même vient vous sauver.  
 

1. Il est temps de lever les yeux vers le monde qui vient, 

Il est temps de jeter la fleur qui se fane en vos mains. Refr.  
 

2. Il est temps de tuer la peur qui vous garde en ses liens, 

Il est temps de porter la croix jusqu’au bout du chemin. Refr.  
 

3. Il est temps de bâtir la paix dans ce monde qui meurt, 

Il est temps de laisser l’amour libérer votre cœur. Refr.  

Prédication 
 Fatigue et intériorité 

 

Vacances : Quel est votre degré de fatigue ? 
 

L’Ecclésiaste pourrait être un personnage de notre temps : son texte s’ouvre et se 

conclue sur la notion de fatigue. Or, La fatigue fait partie des trois sentiments 

dominants depuis la pandémie du covid, avec l’incertitude notamment et la perte de la 

maitrise. Pour le philosophe, Georges Vigarello, cette fatigue témoignerait de 

l’intérêt croissant pour notre intériorité, qui existait avant mais qui a augmenté avec 

le confinement du au covid : 

 « J’ai moi-même été surpris par la domination du sentiment de fatigue 

dans cette enquête, qui confirme le fait que depuis un certain nombre de 

décennies, les individus, en accentuant leur intériorité, le sentiment qu’ils ont 

plus d’importance à leurs propres yeux et à ceux des autres, s’écoutent 

davantage. On assiste à une grande montée de cette attention à soi, aux alertes, 

à ce que l’on ressent1 ».  
 

Le covid et les confinements ont pu : 

 « Percuter notre rapport au temps, à l’espace et aux autres – trois 

dimensions qui structurent l’individu et ses manières d’exister. Avec la 

pandémie, on a soudain eu l’impression qu’on ne disposait plus de son propre 

temps, de même qu’on ne pouvait plus se déplacer librement, ni entrer en 

relation avec les autres comme avant. C’était particulièrement le cas pendant le 

confinement, mais l’incertitude face à l’avenir et la perte de maîtrise sont des 

effets persistants de la crise. Enfin, la situation des femmes est perçue comme 

plus fatigante 2». 

Le Pape François a parlé en mai 2022 de « la société des fatigués ». 

La question que l’on pourrait se poser ce matin et poser à l’Ecclésiaste est : 

Est -ce le fait de regarder notre intériorité qui nous fatigue ou est-ce que nous y mettons 

dedans ?  
 

Commençons par parler de l’Ecclésiaste, sa fatigue résonne en nous. Il apparaît comme 

un personnage fatigué. Son chant est celui d’une intériorité saisie par la fatigue. 

 
1 Georges Vigarello, « Georges Vigarello : “Nous sommes fatigués car nous accordons davantage 
d’importance à notre intériorité », Philomag, 17 décembre 2021. 
2 Ibid. 



 

 

Le livre commence et s’achève sur la notion de fatigue et d’un mot qui est sujet de 

multiples traductions : vanité/fragilité/ buée. L’auteur se présente comme un roi au soir 

de sa vie ou en période de crise : lui qui a travaillé pour accumuler biens, femmes, 

connaissances ; se retourne sur sa vie pour en saisir la futilité. Que lui est-il arrivé ? 

Est-ce l’âge, un événement, qui provoque ce sentiment ? 
 

L‘ecclésiaste pourrait donner des paroles aux fatigués du covid. Ce n’est sans doute 

pas un hasard si ce texte est choisi aujourd’hui. Il parle de sagesse, mais il semble que 

ce soit surtout un cri. Lequel ? Il découvre que travailler pour accumuler ne suffit pas. 

Il y a 14 mots en hébreu pour parler du travail et 4 en grec.  Quelque chose s’est passe 

et son image d’homme qui accumule le travail, les richesses, les biens éclate. Tout est 

vain, futile. Or cette fatigue-là surgit lorsque nous percevons nos limites, de manière 

pas toujours agréable. Simplement, celui qui a reçu beaucoup a peut-être mis davantage 

de temps à percevoir ses limites que les autres. Il se découvre fatigable. 
 

Or, se pencher sur la fatigue dit Geneviève de Taisne est « passionnant car cela 

s’assimile à un voyage archéologique au cœur de nous-mêmes 3»ou encore « La fatigue 

a des liens avec la tristesse4 ». Et c’est vrai que l’on entend cette fatigue et cette tristesse 

même si elle se pare d’un désir affirmé de sagesse. Une des manières de lutter contre 

la fatigue c’est le lien partagé, le lien d’affection : Salomon enseigne. Ce regard sur 

nos limites s’accompagne de l’aveu d’impuissance : tous les objets accumulés pour 

remplir notre intériorité, ces objets extérieurs ne nous comblent pas, ni notre image 

extérieure, ni à plus forte raison notre espace intérieur intime. Et c’est devant ce double 

vide, si je puis dire, que Dieu ressurgit : Il se découvre fatigable. 
 

Quel Dieu ? 

Dieu se tient en face de ma fatigue, il l’accueille comme le dit l’Ecclésiaste. Mais il 

l’accueille à condition que je veuille bien déposer les armes de la tout puissance. « La 

fatigue vient m’interroger, moi, mon image et l’image que j’ai de Dieu ». Or dieu est 

d’abord l’infatigable nous dit Ésaïe 40-28-31. Pour Jean-Louis Chrétien « la charité 

infatigable (de Dieu) es ce qui fait mourir la fatigue et la fait renaitre, transfigurée ». 

En Jésus, dit-Il, à la suite de Saint-Augustin : « Dieu se fait sauveur de la fatigue ». 

Comment ? Dieu infatigable, a néanmoins un fils fatigable ; ce qui nous disent les récits 

tels que le début de la Samaritaine ; Jésus se tient à l’écart ; il est fatigué ; et cela 

déclenche la rencontre et sa demande à la samaritaine tout autant réelle que spirituelle 

: donne-moi à boire. 

Et c‘est bien ainsi que la rencontre commence : oui, nous avons a découvrir la fatigue 

du Christ, comme une intériorité vide qui ne demande qu’à se remplir de la rencontre. 

Elle nous aide à redécouvrir que derrière le travail, se loge une demande intérieure plus 

profonde, comme dans nos autres ouvrages, une demande de rencontre, une demande 

d’amour. 
 

 
3 cf. Geneviève de Taisne, « Des maux de la tristesse aux mots de la vie », Imaginaire & Inconscient 
2010/1 (n° 25). 
4 Ibid. 



 

 

La fatigue de l’Ecclésiaste, oui nous la partageons aujourd’hui, après la pandémie, et 

nous y voyons, comme pour le christ fatigué, l’occasion de nous poser, de nous 

interroger, de prendre le temps du repos et de la méditation pour redécouvrir le Dieu 

infatigable qui nous accueille debout dès l'orée de la fatigue.  Une occasion peut être 

de nous rappeler de la proposition de Karl Barth pour qui l’homme, crée au 6ème jour 

commence par se reposer au septième, et le septième devient le premier jour de la 

semaine. 

La pandémie est peut-être à voir comme le premier jour d’une ère, où nous saurons 

prendre soin des autres et de Dieu, en accueillant la fatigue comme un indice que notre 

intériorité est à retravailler ; vers nous-mêmes, vers les autres et vers Dieu.   

Amen.  

Cantique.    35-20 1-4 
35-20. Dieu qui nous appelles à vivre 

 

1. Dieu, qui nous appelles à vivre 

Aux combats de la liberté, 

Pour briser nos chaînes, 

Fais-en nous ce que tu dis ! 

Pour briser nos chaînes, 

Fais jaillir en nous l’Esprit ! 

 

2. Dieu, qui nous apprends à vivre 

Aux chemins de la vérité, 

Pour lever le jour, 

Fais-en nous ce que tu dis ! 

Pour lever le jour, 

Fais jaillir en nous l’Esprit ! 

 

3. Dieu, qui nous invite à suivre 

Le soleil du Ressuscité, 

Pour passer la mort, 

Fais-en nous ce que tu dis ! 

Pour passer la mort, 

Fais jaillir en nous l’Esprit ! 

 

4. Dieu, qui as ouvert le livre 

Où s’écrit notre dignité, 

Pour tenir debout, 

Fais-en nous ce que tu dis ! 

Pour tenir debout, 

Fais jaillir en nous l’Esprit ! 
 

Annonces 
 
Offrande Musique 



 

 

Prière d’intercession 
Seigneur notre Dieu, aide- nous à nous souvenir de toi, même lorsque nous 
nous sentons fatigues.  
Quand nous nous sentons fatigués, submergés par les informations, dévastés 
par les mauvaises nouvelles, la violence et la méchanceté humaine, aide-nous 
à nous souvenir de ta Parole qui nous rappelle que tu as créé ce monde pour 
le bien de l’humanité et que rien n’est jamais perdu.  
Quand nous sommes inquiets pour l’avenir de la planète, fatigués et 
catastrophés devant les perspectives climatiques, déçus de ne pouvoir faire 
plus sur le plan écologique, aide- nous à nous souvenir de ta Parole qui nous 
rappelle que tu aimes le monde et que tu veilles aussi sur lui.  
Quand nous sommes fatigués, spirituellement manquant de foi, face au vide 
des Eglises, au peu d’intérêt pour la vie spirituelle, et quand nous sommes 
affolés par tous les discours de haine, aide-nous à nous souvenir de ta Parole 
qui ouvre un espace à ceux qui se croient forts comme à ceux qui sont faibles, 
et même à ceux qui te renient.  
Quand nous voudrions tant faire pour améliorer les choses, favoriser les 
relations humaines et agir pour que chacun soit heureux sous ton regard et 
quand nous constatons que nous n’y arrivons pas, aide-nous à nous souvenir 
de ta Parole qui nous rappelle que tu es plus grand que nous et que nous ne 
sommes qu’un serviteur inutile qui plante et ne récolte pas.  
Quand nous sommes malades de nous-mêmes, que nous souffrons dans notre 
corps, notre cœur ou notre esprit, quand nous disons que rien ne va et que 
nous n’avons plus la force du courage et de la foi, aide-nous à nous souvenir 
de ta Parole qui nous rappelle que tu viens pour ceux qui sont fatigués, pour 
les pécheurs et pour ceux qui doutent de toi et d’eux-mêmes. 
Seigneur notre Dieu, aide-nous à nous souvenir de toi. Amen.  

Notre Père 
 

Envoi Bénédiction 
 

Cantique 34-18. A toi la gloire 
1. A toi la gloire, O Ressuscité ! A toi la victoire Pour l’éternité !  

Brillant de lumière, L’ange est descendu, Il roule la pierre Du tombeau vaincu.  

Refrain 

A toi la gloire, O Ressuscité ! 

A toi la victoire Pour l’éternité ! 
 

2. Vois-le paraître : C’est lui, c’est Jésus,  

Ton Sauveur, ton maître, Oh ! ne doute plus !  

Sois dans l’allégresse, Peuple du Seigneur,  

Et redis sans cesse : Le Christ est vainqueur ! Refr. 
 

3. Craindrais-je encore ? Il vit à jamais, Celui que j’adore, Le prince de paix.  

Il est ma victoire, Mon puissant soutien, 

Ma vie et ma gloire : Non, je ne crains rien. Refr. 


